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Liebe Eltern,  
 
wir bitten Sie, zu entscheiden, ob die nachfolgend genannten und medizinisch 
empfohlenen Prophylaxen und Untersuchungen bei Ihrem Neugeborenen 
durchgeführt werden dürfen. 
 
 

 Ja Nein 
Neugeborenen - Augenprophylaxe   
Die Augenprophylaxe mit Silbernitratlösung dient der Verhinderung 
einer Entzündung und möglicherweise Erblindung bei Vorliegen einer 
unter der Geburt erworbenen Infektion. 

  

   
Vitamin K - Prophylaxe   
Alle Kinder bekommen nach der Geburt und zur Vorsorgeuntersuchung 
zwei Tropfen Vitamin K (2 mg Konakion) in den Mund um inneren 
Blutungen, die zu Hirnschädigungen führen können, vorzubeugen. 

  

   
Hörscreening   
Dies dient der Messung des Hörvermögens des Kindes.   
   
Pulsoxymetrie   
Zum Ausschluss einer möglichen Erkrankung des Herzens werden über 
die Haut schmerz- und nebenwirkungsfrei der Puls und die 
Sauerstoffsättigung des Blutes gemessen. 

  

   
Orthopädische Untersuchung und Ultraschall   

   
Überwachung der Neugeborenen-Gelbsucht   
Wird durch ein Testverfahren über die Haut durchgeführt, erfordert in 
einigen Fällen auch eine venöse Blutentnahme. 
Ist die kritische Grenze erreicht oder überschritten wird eine 
Bestrahlung des Kindes mit weißem Licht erforderlich. 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(großes Patientenetikett) 
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 Ja Nein 
Stoffwechselscreening   
Diese Untersuchung auf seltene Stoffwechselerkrankungen erfordert 
eine tropfenweise Blutentnahme aus der Ferse oder Kopfvene.  
 
Ich/wir wurden) darüber aufgeklärt, dass im Rahmen der Neugeborenen 
- Vorsorgeuntersuchung (Screening) die Tandem-Massenspektronomie 
als Untersuchungsverfahren zur Erkennung angeborener 
Stoffwechselstörungen durchgeführt wird. Das entnommene 
Untersuchungsmaterial wird in einem externen Labor analysiert. 
 
Für den Fall, dass die Untersuchung meines/unseres Kindes den 
Verdacht auf eine angeborene Stoffwechselstörung ergibt, erteile(n) 
ich/wir im Interesse einer sofortigen Einleitung notwendiger 
Behandlungsmaßnahmen und meiner/unserer eigenen Information das 
Einverständnis, Name und Geburtsdatum meines/unseres Kindes sowie 
meine/unsere private Anschrift und Telefonnummer an die beratenden 
Fachärzte des Universitätsklinikums Leipzig, das Thüringer 
Vorsorgezentrum für das Neugeborenen Screening sowie das 
pädiatrische Stoffwechselzentrum der Universitätsklinik für Kinder- und 
Jugendmedizin in Jena weiterzugeben. 
Über die Untersuchung und die dazu notwendige Blutentnahme wurden 
wir gemäß GenDG vom verantwortlichen Arzt aufgeklärt. 
 

  

   
Vitamin-D-Prophylaxe   
Dient der Rachitisprohylaxe durch tägliche Gabe einer Tablette mit 500 
Einheiten Vitamin D ab dem 8. Lebenstag. 
 

  

   
Umgang mit der Plazenta (Mutterkuchen)   
Üblicherweise wird Ihre Plazenta durch die Klinik entsorgt. Es besteht 
allerdings auch die Möglichkeit, dass Sie die Plazenta mitnehmen 
können. 
Möchten Sie von dieser Möglichkeit Gebrauch machen? 
Im Falle der Mitnahme möchten wir ausdrücklich darauf hinweisen, 
dass eine Aufbewahrung bei uns nicht länger als eine Woche möglich 
ist. Besprechen Sie bitte die Abholung mit Ihrer betreuenden Hebamme 
im Kreißsaal. 

  

 
 
 
Erfurt, den  ___________        Unterschrift der Mutter / Eltern: 
 
 
_________________________               ___________________________ 
 
 
 
 
 
 


